
 
Temario del curso: “Manejo de expediente clínico en psicología”. 

 

 

Módulo 1: Manejo de expediente clínico en psicología. 

1. ¿Qué es el expediente clínico? 
o Definición y propósito. 
o Importancia en la práctica psicológica. 

2. Objetivo del expediente clínico 
o Garantizar la calidad de atención. 
o Protección de los derechos del paciente. 

3. Normatividad aplicable: NOM-004-SSA3-2012 
o Resumen de la norma. 
o Principales puntos y obligaciones del psicólogo. 

4. Partes del expediente clínico 
o Historia clínica psicológica. 
o Consentimiento informado. 
o Nota clínica. 
o Aviso de privacidad. 
o Hoja de referencia. 

 

Módulo 2: Manejo de expediente clínico, casos de derivación. Adicciones y violencia 

1. Normatividad aplicable 
o NOM-028-SSA2-2009 (Atención a las adicciones). 
o NOM-046-SSA2-2005 (Violencia familiar, sexual y contra las mujeres). 
o Alcance y aplicación en psicología. 
o Prevención, evaluación y atención de primer contacto. 

2. NOM-046-SSA2-2005: Violencia familiar, sexual y contra las mujeres 
o Prevención, evaluación y atención de primer contacto. 
o Hoja de referencia.Criterios para su elaboración. 

3. NOM-028-SSA2-2009: Atención a las adicciones 
o Alcance y aplicación en psicología. 
o Prevención, evaluación y atención de primer contacto. 

 

 



 
 

Módulo 3: Manejo de expediente clínico, Protocolos para pacientes con riesgo alto de 
suicidio. 

1. Normatividad aplicable. 

o NOM-025-SSA3-2013 (Atención a urgencias psiquiátricas). 
o Objetivo. Criterios de la norma. Alcance y aplicación. 
o Prevención, evaluación y atención de primer contacto.Rehabilitación. 

2. Manual de procedimientos para manejo de comportamiento suicida, código 100. 
o Objetivo. 
o Factores de vulnerabilidad de la ideación suicida. 
o Fases de intervención código 100. 

3. Evaluación de riesgo. 
4. Protocolos de actuación manejo de paciente suicida:riesgo bajo, moderado y grave. 
5. Plan de seguridad. 

o Plan de seguridad. “Tarjeta: corta fuego”. 
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